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つながる・ひろがる
ボランティア

この広報誌では、朝来市ボランティア・市民活動センターに登録いただき、
いきいきと活動されているボランティアグループ・個人ボランティアさんを紹介していきます。

あなたの身近なところでも、ボランティア活動が行われていますよ。

№３で紹介させていただくのは
● 新町ふれあいセンター
● 三保二葉会

● 和田山手話サークル

● せせらぎ会・どんぐり会
の４グループです

新町ふれあいセンター 柴田　一明さん代表

和田山手話サークルは昭和の時代から始められ、４０年余り活動を続けてこられました。

週に１回生涯学習センターに集まり、手話を学び、会員同士の交流を深めておられます。

今では若い会員さんも多いそうです。コロナや時代の流れの影響によりイベントや会員以

外との交流が減ってきたため、手話を学んだり、手話が必要なイベント等ありましたら、

ぜひお声がけください！！

新町ふれあいセンターは、平成 10 年に 20 人ほどのボランティアでミニデイをス

タートしました。当初は週 3 回のミニデイ開催や毎月のお誕生会、手作り昼食の

提供、貸し切りバスでの食事会、賑やかで楽しいミニデイができました。参加者、

ボランティアのどちらもの高齢化で人数が減少する中、新しい形をグループで話

し合われながら25 年以上活動を継続されています。

和田山手話サークル 雑賀　陽子さん代表

主にミニデイやぷちサロン活動の
グループが外出行事を行う際に使用するマ
イクロバス等の使用料金の負担軽減と普段
交流が少ない高齢者等の社会参加の促進
を目的とした朝来市社協の助成事業です。

お出かけ助成事業 用語
説明

現在は、週 2回ミニデイを開催し、お茶・お菓子の準備、ふれあいセンターの掃除を行っています。
囲碁ボールや食事会、ふれあい講師を利用して楽しくおしゃべりしながら参加者と一緒に楽しん

でいます。ミニデイは参加者あっての事。参加者が少ない日でも楽しむことを第一に開催を続けています。

最近、平均年齢が若くなり、喜んでいます。
手話のできる人がいっぱいになるとうれしいですね。

ボランティアさんより
ひと言

ボランティアさんより
ひと言



ボランティアさんより
ひと言

ボランティアさんより
ひと言

社会福祉法人  朝来市社会福祉協議会（朝来市ボランティア市民活動センター）
〒679-3431  朝来市新井73番地1
e-mail　asago-sishakyo@sasayuri-net.jp ホームページ　https://www.asagoshakyo.jp

TEL：079-677-2702　FAX：079-677-2706

生野地域センター

〒679-3301
朝来市生野町口銀谷747-1
生野老人福祉センター
TEL：079-679-3053
FAX：079-679-3066

和田山地域センター

〒669-5212
朝来市和田山町柳原306-2

TEL：079-672-0440
FAX：079-672-2082

山東地域センター

〒669-5152
朝来市山東町楽音寺118
山東老人福祉センター
TEL：079-676-5215
FAX：079-676-4665

朝来地域センター

〒679-3403
朝来市立脇3-1
朝来老人福祉保健センター
TEL：079-677-1606
FAX：079-677-0436

三保二葉会は三保区内の方を対象に区の施設の清掃や、ミニデイの開催、子供達との交

流の場づくり、ミニ敬老会の実施などの活動をされています。

子供から高齢者まで多世代が交流できる活動が多くあるのが特徴です。右の写真は子供

達が区の健康広場のボードを手作りされた時のものです。目にするだけで明るい気持ち

になれる色彩とデザインですね。

自分の身体は自分で守り健康な身体を維持する。このことを周知し
ていただき活動が始まりました。せせらぎ会は、８０歳以上の方の

活動です。おしゃべり会は、笑い、おしゃべり、歌等で盛り上がります。皆さんの元気
な体を祈っています。

三保二葉会 衣川　桂子さん代表

設立は平成１１年！お花見会、七夕まつり、クリスマス会等、毎年３月に、高齢者全員で、

年間計画を立てられ、当番制で準備をされています。時折ふれあい講師も利用され男女問わ

ず、地域の方たち皆さんで楽しまれています。昨年は、２５周年記念ということで、社協の

お出かけ助成事業を利用し、淡路島へ出発！！皆さんとても楽しまれたそうです。平成２６年

から毎週水曜日には、地区以外の方でも参加できる『おしゃべり会』をされています。

せせらぎ会・どんぐり会 橋本　玲子さん代表
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つながる・ひろがるボランティアが
ホームページでも
ご覧いただけます！！

つながる・ひろがるボランティアが
ホームページでも
ご覧いただけます！！

二葉が芽生え地域に根ざした活動をしたいと発足した会です。長年続
いているミニ敬老会、子供達も参加する農土香カフェ等の活動は、年

を重ねて来られた方々から粘り強さと子供達からの元気を栄養に二葉が育っています。

の　ど　か

ホーム画面の『お知らせ・募集情報』
または、こちらの二次元コードから

ご覧ください。

朝来市社協

新住所：口銀谷372-7

5月17日
移転します！


