
問い合わせ先

●朝来市社会福祉協議会
　総合支援課	 	 ☎ 677-2702

●いきいき介護センター	 ☎ 677-2703

●各地域センター	 生　野 　	☎ 679-3053
	 和田山 　	☎ 672-0440
	 山　東 　	☎ 676-5215
	 朝　来 　	☎ 677-1606

●高齢者施設	 ひなたぼっこ 　☎679-3006
	 お く ら べ 　☎673-3060
	 ひ ば り 　☎676-5511
	 え ん や 　☎678-1152
	 ふ ら っ と 　☎677-1114

●障がい者（児）自立支援施設あさごふれ愛の郷
	 あ お ぞ ら 　☎677-1613	
	 YOU・愛センター 　☎670-6720

福祉なんでも
相談窓口

ホームページからメール相談もできます。いつでもご相談ください。

くらしにくらしに
関すること関すること
◦収入がなく、生活の◦収入がなく、生活の
めどがたたないめどがたたない

育児のこと育児のこと

地域のこと地域のこと

家族のこと家族のこと

◦子どもとの接し方◦子どもとの接し方
に悩んでいるに悩んでいる

◦相談相手が身近に◦相談相手が身近に
いないいない

◦近所に心配な方が◦近所に心配な方が
いるいる

◦ひきこもり◦ひきこもり
◦親亡きあとの子どもの◦親亡きあとの子どもの
生活が心配生活が心配

仕事のこと仕事のこと
◦職場の人間関係◦職場の人間関係
に不安があるに不安がある

たとえば

たとえば

たとえば

たとえば

たとえば

健康寿命をのばす運動
はじめてみませんか

社会福祉法人
朝来市社会福祉協議会

社協
おすすめ
百科

オンライン申請




